





El término “valor” tiene varios
significados distintos. No es lo mismo
hablar del wvalor como sindénimo
de valentia, que de los valores del
mercado bursatil, o de los valores de
una persona o institucion. El significado
gue nos interesa aqui es este ultimo:
los valores como cualidades que
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poseen las personas, las cosas y las
instituciones. Decimos, por ejemplo,
gue una persona es “simpatica” (o sea,
gue tiene el valor de la simpatia),

O que una cosa, por
ejemplo un coche, es

oy

atil” (que posee
el valor de |Ia

Cualidad

algunas realidades,
por lo cual son estimabl

y negativos. Los positivos indican la
presencia en el sujeto de una cualidad
deseable, como por ejemplo “belleza”

o “bondad”, mientras

Valor: que los

que poseen feEatIves
consideradas bienes, indican
es. Los valores tienen que <

utilidad), polaridad en cuanto son positivos 0 ,.-,egativos, tiene una
© bien y jerarquia en cuanto son superiores 0 cualidad
que una inferiores (Fuente: RAE). indeseable o

institucion,

por ejemplo un

colegio, es “excelente” (que
tiene excelencia). Los valores
no existen separados de los
sujetos que los encarnan:
no vemos por la calle a la
simpatia, ni a la utilidad, ni a
la excelencia, ni a ninglun otro
valor, sino que siempre aparecen

ligados a alguna persona,
cosa o institucion. A veces
representamos a los valores

mediante imagenes o simbolos,
como por ejemplo la libertad
como una sefiora que levanta
una antorcha, o la justicia como
una dama con los ojos vendados
que sujeta una balanza en una
mano y una espada en la otra;
pero recordemos que no existen
realmente los valores como algo
separado de los seres concretos
que los sostienen como
cualidades suyas.
Los valores se presentan con
. una doble polaridad: positivos

gue se carece de

una cualidad deseable:

por ejemplo “fealdad” o “maldad”.
Para saber si un sujeto (persona, cosa
o instituciéon) posee o no cierto valor,
necesitamos criterios. Un criterio es
un saber que nos permite apreciar
si un sujeto tiene o no tiene una
determinada cualidad valiosa. Por
ejemplo, para poder responder a la
pregunta de si una fotografia A es
bella o fea, o si es mas bella que otra
fotografia B, necesitamos criterios
de belleza relacionados con el arte
fotografico, y para llegar a tener esos
criterios en nuestra mente es preciso
estudiar dicho arte durante cierto
tiempo y entrenarse en la practica de
apreciar la belleza en ese campo. Hay
gue aprender a apreciar los valores
mediante la formacion tedrica vy
practica. Pero en algunas cuestiones
todos tenemos unos criterios para
juzgar si algo nos parece valioso o no.
Porque, desde muy pequeiios, nuestros
mayores nos educan de tal modo que
muchos criterios de valoracién los
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aprendemos sin darnos cuenta.
Una caracteristica que tienen los
valores en general es su dinamismo;
esto significa que los que nos atraen
como positivos llevan consigo
una invitacion a mantenerlos y a
fomentarlos, mientras que aquellos
otros que nos repelen como negativos
nos impulsan a rechazarlos y a tratar
de sustituirlos por valores positivos.
Los valores no nos dejan indiferentes;
tienen fuerza; tienen dinamismo.
Hay valores de muchas clases, conforme
a su materia. Por ejemplo: sensibles
(placer, dolor), morales o éticos
(honradez, prudencia, solidaridad,
coraje, justicia, etc.), estéticos (belleza,
elegancia, armonia, etc.), econdmicos
(utilidad, eficacia, eficiencia, etc.), etc.  payid Hume, Allan Ramsey 'I
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¢Qué son [os valores?”, €Ion a una Estimatiya,

cosas son parcialmente ciertas: hay una
base “natural” que no inventamos, y

también hay cierta creatividad humana

a la hora de manejarlos.

rdad (Fuente: RAE).
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Entre los distintos tipos de valores que hay,
nos interesa profundizar aqui en uno de
ellos: los valores éticos o morales, como
por ejemplo la solidaridad, la justicia, la
honestidad, el respeto a la dignidad de
las personas, etc. Se trata de una clase
especial de valores que presentan las
siguientes caracteristicas:

1. Dependen del libre albedrio humano.
Esto significa que solamente los pueden
realizar las personas cuando tienen
desarrollada su capacidad para tomar
decisiones libres. Por ejemplo, que uno sea
alto o bajo de estatura no depende de su
voluntad, pero ser solidario o insolidario
si depende de cada cual. Algunas
cualidades, como la agilidad por ejemplo,

responsables de lo que hacemos. La
moralidad lleva consigo responsabilidad.
En consecuencia, estos valores sélo
pueden referirse a las personas vy

a las instituciones, pero no tiene
sentido referir este tipo de valores

a los animales, ni a las plantas, ni

a los objetos inanimados. Es verdad
que a veces decimos, por ejemplo,
«este animal es muy bueno» o «aquel
otro es muy malo», pero no lo decimos
en sentido moral, como si ese animal
estuviera actuando con libertad y pudiera
elegir entre comportarse bien o mal y, por
lo tanto, fuese responsable de lo que hace.
3. Estos valores estan ligados a
sentimientos morales como la compasion

s 6l o . en parte estd nuestras manos  ante el sufrimiento ajeno, la indignacién

desarrollarlas, mientras que  ante los abusos e injusticias, etc. Tales

otras, como la honradez, si  sentimientos tienen una base neuronal

dependen de la libre  en nuestro cerebro, que hemos heredado

opcién de la persona. a través del proceso evolutivo, y también

2. En la medida en tienen una base de aprendizaje desde la

gue actuamos con  primera infancia hasta la edad adulta.

artad libertad, somos 4. Son valores que consideramos tan

Responsab\\‘ Una R o sumamente  importantes que

oral: : tendemos a pensar que deberian

‘:\\a o una mSt““C‘ontss cuando ha actuado ser universalesi? Cuanc?o pensamos

erso onsab\edesusac e elegif it en serio en la libertad, la igualdad, la

mora\m::‘:e r::pdec“'r cuan A‘\) e‘\)::'“' una opcidn solidaridad, el respeto, ,Ia hgonestid’ad,

“br-eme c'\'cmes diferentes e en responsab\e la justicia, etc., no sélo deseamos que

varias OP el sujeto s€ convie? ismo, de las se realicen en nuestro entorno, sino que

concreta;os emas, Y ante s! meden ser creemos que tendrian que ponerse en

ante nsecuenc'\as (q_“e du la opcion practica en todas partes y asi beneficiarse

cgosiﬁ"as negauvas)rem,lamos a todas las personas e incluso todo el

clegida Cua\'\-d° os al criminal, planeta, puesto que también Ias' deme:as

néroe aS“gar supuesm que son especies y el medio ambiente serian mas
estamos do P: que hicieron respetados.

o también

Libre albedrio: Es la
capacidaddeelegirdemodo'

consciente entre dos o mas
alternativas de comportamiento.

Se supone que Unicamente los seres

dotados de inteligencia, y que hayan
tenido la oportunidad de desarrollarla
mediante un proceso educativo, llegan a tE|.’leI’ i
libre albedrio, también llamado “voluntad Ilb.re
“3utonomia”. Esta capacidad admite
grados: en algunos casos podemos tener el
libre albedrio recortado por laenfermedad,

la miseria, las drogas, etc., mientras que
en otros casos podemos gozar de
un elevado grado de capacidad
para  tomar libremente
nuestras decisiones.

5. Suponemos que los valores morales
no son cualidades opcionales que
dependen de los gustos particulares
de cada uno, sino que deben interesar
a toda persona, porque son valores
gue humanizan a quien los tiene, y
deshumanizan a quien no los aprecia.
Por ejemplo, generalmente nos parece
aceptable que una persona no aprecie
el valor de la elegancia o de la simpatia,

Grupo de nifios alegres jugando




gque no son valores morales, per.o
encontramos rechazable que no aprec!e
el valor de ser honrado o que desprecie
la solidaridad. %3
Teniendo en cuenta las caracteristicas
gue tienen estos valores, podemos
darnos cuenta de que en ellos nosj
jugamos mucho: si se practic?n, ,SI
se realizan, nuestro mundo sera ma,s
habitable, mas humano, mas justo, mas
pacifico y ecolégicamente sano. Los
demasvalorestambién sonimportantes,
pero deberian estar en armonia con
los valores morales, y de este modo el
resultado serd el mejor posible para
toda la humanidad.

verdaderamente humana. Son va
humanos y ademas estan al alcan
posibilidad de ser justos, la posibili

La Justicia, de Gabriél Metsu

“Los valores morales son los que reclamariamos para llevar adelante una existencia

lores que ayudan a acondicionar la vida de todos los seres \
ce de todas las fortunas personales, porque todos tienen la ‘
dad de ser honestos. Si bien es cierto que una sociedad tiene e|

ra, tiene que acomodar de tal forma las creencias a estas ideas
que sea realmente posible ser justo y ser libre sin ser un héroe.
La gran tarea de nuestras sociedades co
auténticas creencias,

deber de organizarse de tal mane
de valor,

nsiste en hacer que esto
que muevan las decisiones de la vida cotidiana h
viva por estos valores no necesite en absoluto ser un héroe, ™

Los valores, como todo descubrimiento de la humanidad, son valiosos por si mismos,
descubren en la implicacién con la experiencia. Sin esa implicacion
que sufren, los vulnerables, es difici

s valores se conviertan en
asta el punto de que quien

pero se

Y poder recibirla. Los valores se de
la realidad, no se descubren en los libros.

Adela Cortina, Educacién en valores y responsabilidad civica.
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iHay valores Etl

Para responder a la pregunta que
encabeza este apartado, conviene
recordar que los valores éticos pretenden
valer universalmente, y no Unicamente
para un grupo o un pais. Pero también
hay que subrayar que todos los valores
se van descubriendo y se van realizando
histéricamente, de manera que ciertos
pueblos han tenido mas sensibilidad
para descubrir y cultivar ciertos valores,
mientras que otros pueblos, por su parte,
se han centrado en desarrollar otros
valores distintos.

A lo largo de su historia, los pueblos
de Europa han aportado mucho al
descubrimiento de los valores éticos,
tanto desde el punto de vista tedrico
como desde el punto de vista practico.
En el plano de la teoria, filésofos de la
antigua Grecia como Platdn, Aristoteles,
los estoicos y los epicureos, escribieron
excelentes libros de Etica, en los que nos
han legado reflexiones muy interesantes
sobre valores como la prudencia, lajusticia,
la fortaleza o coraje
moral (valentia), la
templanza o sobriedad
(moderacion en
el  consumo), la
igualdad, etc. En el
plano de la practica,
los antiguos griegos,
v posteriormente
los romanos, nos
legaron las primeras
instituciones
democraticas, en
las que se empezd a

Mary Wollstonecraft, de John Opie

LS DFDD‘S de Europa’

poner en practica el valor de la libertad
ciudadana, de la igualdad ante la ley y del
respeto a los procedimientos legales para
garantizar una buena defensa de los mas
débiles frente a los abusos de los fuertes.

Posteriormente, la difusion del
cristianismo en toda Europa, provoco
una mezcla de dos tradiciones culturales
y éticas bastante diferentes: la cultura
grecolatina se fusiond con la cultura
judeocristiana. Esta mezcla de la herencia
de Atenas y Roma con la de Jerusalén,
constituye la base cultural comun de
Europa. El cristianismo también aportoé a
lo largo de los siglos una profundizacién
en los valores éticos, tanto desde el
punto de vista tedrico como practico.
Fildsofos cristianos como San Agustin,
Santo Tomas de Aquino, Pascal o Kant,
nos han legado magnificas aportaciones
sobre valores como el amor solidario,
la especial dignidad de las personas, el
perddn, la reconciliacion, etc. Desde el
punto de vista practico, el cristianismo
cometid errores éticos como las cruzadas,
la inquisicién y las guerras de religion,
pero también ha aportado elementos
valiosos contra el esclavismo y el racismo,
ademas de practicar la solidaridad con
los mas necesitados a través de muchas
instituciones dedicadas a los enfermos, los
huérfanos, los pobres y otros colectivos
necesitados de ayuda.

A partir del siglo XVI, con la
entrada en la Edad Moderna, muchos
pueblos europeos fueron descubriendo
paulatinamente el valor de la tolerancia
religiosa, es decir, el respeto a las personas

gue tienen distintas creencias religiosas.
Este descubrimiento costé mucho tiempo
y mucha sangre, porque al principio se
considerd la tolerancia como error, pero
finalmente se consolidé como un valor
moral basico para la convivencia pacifica. Al
mismo tiempo se abrid paso en Europa un
movimiento cultural que se consolida en el
siglo XVIII con el nombre de «llustracidon»
y que proclama los valores de Libertad,
lgualdad y Fraternidad como los ideales
éticos que deberian inspirar las reformas
politicas y sociales necesarias para
reconocer a todos los ciudadanos como
personas dotadas de la misma dignidad.
Finalmente, llegados al siglo XX
y comienzos del XXI, hemos asistido a los
mayores errores éticos de la historia de
Europa, como las dos guerras mundiales,
los fascismos, el exterminio de millones
de personas en campos de concentracidn,
etc. Pero también de los errores se
aprende, y después de la Segunda
Guerra Mundial comenzé un proceso de
unificacion econdmica y politica de Europa
que pretende
recuperar
lo mejor de
la historia
de nuestro
continente vy
fomentar los
valores éticos
qgue hemos ido
descubriendo a
lo largo de esa
historia.

Voltaire, de Nicolas de Largillierre
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“En el reino de los fines todo tiene o un precio o una dignidad.
Aquello que tiene precio puede ser sustituido por a

lo que se halla por encima de todo precio y, por lo tanto,

‘
eso tiene una dignidad. Lo que se refiere a las inclinaciones y necesidades del hombre ‘5\
tiene un precio de mercado (Marktpreis); lo que, sin suponer una necesidad, se conforma a cierto gusto — .

+  (esdecir,auna satisfaccion producida por el simple juego -sin fin alguno- de nuestras facultades), tiene un precio de
afecto; pero aquello que constituye la condicién para que algo sea fin en si mismo, eso no tiene meramente valor relativo o
precio, sino un valor interno, esto es, dignidad. La moralidad (Moralitdt) es la condicion bajo la cual un ser racional puede ser —
fin en si mismo; porque solo por ella es posible ser miembro legislador en el reino de los fines. De este modo, la moralidad (Sittlichkeit)
-en tanto que es capaz de moralidad- es lo Gnico que posee dignidad. La habilidad y el esfuerzo en el trabajo tienen un precio

P y la humanidad
de mercado; el ingenio, la imaginacion vivaz, el humor, tienen un precio de afecto. La fidelidad en las promesas, la benevolencia por

principio (no por instinto), en cambio, tienen un valor intrinseco”.
Inmanuel Kant, Fundamentacion de la metafisica de las costumbres.

™
“Todos estan de acuerdo en llamar justicia a la disposicion en virtud de la cual los hombres practican lo que es justo, obran justamente
y quieren lo justo; y de la misma manera respecto a la injusticia: la disposicion en virtud de la cual obran injustamente y \
quieren lo injusto. [...] Llamamos justo a lo que es adecuado para producir y preservar la felicidad y sus elementos para e
la comunidad politica; también hacer lo que es propio del valiente, por ejemplo, no abandonar la formacion, ni huir y arrojar las armas;
y Iolque es propio del hombre decente, como no cometer adulterio, ni comportarse con insolencia; y lo que es propio del homb’re de
el caracter apacible, como no dar golpes, ni hablar mal de otro; e igualmente lo que es propio de las demas virtudes. Esta clase de justicia
es la virtud perfecta con relacién a otro; y por eso muchas veces la justicia parece la mas excelente de las virtudes”.

Aristoteles, Etica a Nicémaco.

Igo equivalente; en cambio,
no admite nada equivalente,

-
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~ “Aunque h
ablara la
- e AunSll:‘eentgua.s de los hombres y de los dngeles, si no tengo amor, 3
; que tuviera el don de profecia, pen ' amor, no soy mas que bronce que re ; T —
/ para cambiar de sitio las montafias, si » Penetrara todos los misterios, poseyera toda | : suena o platillos
5 s, Si no ten % a la cienci i -
quemar vivo, si no tengo amor, d'e nada megz_amo'élnada soy. Aunque repartiera en limosnas todo::,-m:)fe fuera tan grande como
’ irve. : is bie :
amor es comprensivo, el amor es servicial y no tiene nefdy GG
envidia; el amor no .
es presumido ni

’
g
’ g Vi

’ '’
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XVily se prolongaalo largo
mujeres) que participaron en este movimiento
sar, sino también actuar

dualysocial (Fuente:

diversos paises europeos a finales del siglo

dad de la razén». Los filésofos (varonesy
es humanos, que posibilita no solo pen

haciamejoresformasde vidaindivi

llustracion: Movimiento intelectual que naceen

del siglo XVIlI, periodo al que se ha llamado también «e
intelectual compartieron la creencia en que larazénes la capacidad central de los ser

correctamente. Demaneraque, siseguimoslasdirectrices delarazon, podemos progresar

Enciclopedia Oxford de Filosofia).
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as de la Unian buropes

En el documento supremo que rige
actualmente la Unidn Europea, que es el
Tratado de Lisboa (2007), se recoge un
conjunto de valores como propios de la
identidad europea:

- En el Predmbulo se
afirmaciones:

Inspirandose en la herencia
cultural, religiosa y humanista de Europa,
a partir de la cual se han desarrollado
los valores universales de los derechos
inviolables e inalienables de la persona, asi
como la libertad, la democracia, la igualdad
y el Estado de Derecho,

Deseando acrecentar la solidaridad
entre sus pueblos, dentro del respeto de su
historia, de su cultura y de sus tradiciones,

Decididos a promover el progreso
social y econémico de sus pueblos, teniendo
en cuenta el principio de desarrollo

recogen estas

voluntariamente. e

- El articulo porgue eso signi

2 dice asi:

“La Unidn se
fundamenta
en los valores de
respeto de la dignidad
humana, libertad,
democracia, igualdad,

Estado de Derecho y respeto

de los derechos humanos, incluidos los

alienaf: no seé

Derechos

libertad a otro, pero

" rsona
la libertad pe ouede enajenar,

por lo tanto

permitida esa renuncia.

inviolables: Derechos
fundamentales de la persona, que nunca
deben ser violados. En caso de que lo
sean, la victima deberia recibir ayuda
y los culpables deben ser castigados.

derechos de las personas pertenecientes
a minorias. Estos valores son comunes a
los Estados miembros en una sociedad
caracterizada por el pluralismo, la no
discriminacion, la tolerancia, la justicia, la
solidaridad y la igualdad entre mujeres y
hombres”.

- El articulo 3 recoge, entre otras, las
siguientes afirmaciones:

“La Unidn tiene como finalidad promover
la paz, sus valores y el bienestar de sus
pueblos. La Unidn ofrecerd a sus ciudadanos
un espacio de libertad, seguridad y justicia
sin fronteras interiores. La Unidn obrara

sostenible, dentro de , — en pro del desarrollo sostenible de
la  realizacion  del perec hos Europa basado enun crecimiento
mercado interior y del inalienab‘eS‘ perechos econémico equilibrado y en la
fortalecimiento  de f\jnda“\'\enta\es de as estabilidad de los precios,
la cohesidon y de ersona 2 los que ",o o en una economia social
la proteccién del p-ble renunciar; POr S \:se de mercado altamente
medio ambiente ost ersona No puede converti otra competitiva,
[...]” una P n esclava de : tendente al pleno

empleo y al progreso
social, y en un nivel
elevado de proteccion
y mejora de la calidad
del medio ambiente.
Asimismo, promovera el
progreso cientifico y técnico.
La Unidn combatira la exclusion
social y la discriminaciéon y fomentard la

no esté

justicia y la proteccion sociales, la igualdad




entre mujeres y hombres, la solidaridad
entre las generaciones y la proteccion
de los derechos del nifio. La Unidn
fomentara la cohesidn econdmica, social y
territorial y la solidaridad entre los Estados
miembros. La Unidn respetara la riqueza
de su diversidad cultural y linglistica y
velara por la conservacién y el desarrollo
del patrimonio cultural europeo. En sus
relaciones con el resto del mundo, la
Unidn afirmard y promoverd sus valores
e intereses y contribuird a la proteccion
de sus ciudadanos. Contribuird a la paz,
la seguridad, el desarrollo sostenible del
planeta, la solidaridad y el respeto mutuo
entre los pueblos, el comercio libre y justo,
la erradicacion de la pobreza y la proteccién
de los derechos humanos, especialmente
los derechos del nifio, asi como al estricto
respeto y al desarrollo del Derecho
internacional, en particular el respeto de

los principios de la Carta de las Naciones
Unidas”.

Estado
de Derecho: Es el tipo de Estado

“Actualmente, cuando la construccion europea esta entrando en una fase decisiva, puede

ser util enumerar estos valores [europeos], aunque solo sea para poder hacerlos objeto de un
debate abierto:

e la racionalidad. La tradicion europea admite la posibilidad de un conocimiento racional del
mundo.

e la justicia. Detras de las leyes particulares aparece la idea de justicia, que se define como lo que

resultaria conveniente hacer si pudiéramos dejar de lado nuestro propio interés, es decir, lo que seria
conveniente para todos en general.

e La democracia. Es la pretension de que el poder esté en manos del «pueblo», es decir, de todos los

ciudadanos. Queda fuera de la democracia cualquier Estado que conceda a algunos de sus ciudadanos

derechos especificos en funcion de su religion, su lengua o sus costumbres.

e La libertad individual. Los europeos valoran particularmente a los regimenes que respetan el

derecho de los individuos a la libertad, a los cuales dan el nombre de «democracia liberal». Todo

hombre y toda mujer tienen derecho a no acatar las érdenes del grupo sin sufrir represalias, mientras
su libertad no perjudique directamente a los demas.

e Ellaicismo. Paraddjicamente, laidea del laicismo proviene de una tradicion religiosa: el cristianismo.
Jesucristo, al declarar «Dad al César lo que es del César y a Dios lo que es de Dios» (Mt. 22, 21),
plantea una separacion radical entre el Cielo y la Tierra, entre la teologia y la politica. El laicismo
no designa la ausencia o el rechazo de los aspectos religiosos, sino la separacion entre diferentes
ambitos, y por consiguiente la decision de no imponer por la fuerza los valores cristianos.

. La tolerancia. Este valor, heredado también de la tradicion religiosa, se entiende hoy

de una forma mas amplia. La tolerancia parte de una constatacion: la extraordinaria diversidad

existente entre las personas y las sociedades; ademas, postula una separacion entre las
diferencias tolerables y las que no lo son”.

[Resumido de] Todorov, Tzvetan, “Los valores europeos” en su obra El nuevo desorden mundial.

en el que nadie esta por encima de las |e\'/:s’;;‘ o
por encima del Derecho. Esto significa que t?m mrmaS
i a las no .
i ue estar sometidos
obernantes tienen q ; norm
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éQué pienso?

La identidad de una persona o de una institucién no depende de su lugar y fecha de nacimiento, ni de otros datos semejantes, sino
del caracter moral que sea capaz de forjarse a través del compromiso con unos valores. ¢Cuales crees tu que son los principales

valores que han de formar parte de la identidad europea? ¢Por qué razones has sefialado esos valores y no otros?

éQué puedo hacer?

Cada uno de los ciudadanos de la Union tenemos nuestra parte de responsabilidad en que esos valores que menciona el Tratado de
Lisboa se vayan haciendo realidad en nuestra vida cotidiana. ¢ De qué manera podemos poner cada uno nuestro grano de arena para
gue esos valores no se queden en papel mojado? ¢Qué tipo de comportamientos y de compromisos podemos adoptar para hacer que

los valores europeos avancen de veras?
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éQué me influye?

Los valores que Europayquiere hacer
suyos no han caido del cielo. Algunos
estdn mas realizados en la practica y
otros menos. Hay muchas iniciativas que
ha tomado la Unién Europea que van
claramente encaminadas a hacer realidad
ciertos valores de los que se habla en el
Tratado de Lisboa. Por ejemplo: ¢éEn qué
consisten los fondos de cohesion? ¢En
gué consisten los programas Erasmus y
Leonardo? Vamos a informarnos sobre
esas iniciativas y sobre otras semejantes
gue se puedan considerar como expresion
de los valores europeos.




